
第 55８回薬事情報センター定例研修会 ご案内 
 

 

特別講演のテーマは、「プレコンセプションケア」です。 

最近、この言葉「プレコンセプションケア」をきく機会が増えてきました。厚生労働省も「プレコンセプ

ションケアに係る有識者ヒアリング※」等で、男女を問わず、相談支援や健診等を通じ、将来の妊娠の

ための健康管理に関する情報提供を推進するなど、プレコンセプションケア（※※）に関する体制整備

を図ることについて、議論が進んでいます。健康サポートの立場からも、薬剤師が関われる領域です。

是非この機会に知識を習得し、日々の業務にお役立て下さい。 

※https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_18465.html（厚生労働省） 

※※プレコンセプションケアとは、成育医療等基本方針では、「女性やカップルを対象として、将来

の妊娠のための健康管理を促す取組」と定義。 

 

 

日 時 2024年５月１１日（土） １５時００分～１７時００分 

開 催 形 式 ウエブ利用研修（Ｚｏｏｍウエビナーによるオンライン研修） 
  

        プ ロ グ ラ ム         
情報提供 薬事情報センターだより                     薬事情報センター 15：00～15：15 

 女性の健康について  大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ事業部 15：15～15：３0 

特別講演  15：30～17：00 

 座長 広島県薬剤師会 副会長 中川潤子先生 

「いまこそプレコンセプションケアを知っておこう」 
大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ事業部品川本部 

ソーシャルヘルス・リレーション部 次長 五島 由加里先生 
<講師からのメッセージ＞ 

2021年に成育基本法基本方針が閣議決定され、「プレコンセプションケア」の推進が明記されております。ご

存じのように 「プレコンセプションケア」 は、「妊娠前からの男女のケア」 のことであり、妊娠前から自分たち

の生活習慣を見つめなおすことで、自分の今の健康はもちろん、将来の自分、未来の赤ちゃんの健康につなが

るという考え方です。従来の、主に壮年期を中心とした健康日本 21、小児期を中心としたすこやか親子 21に

プレコンセプションケアが入ることで、胎児期から老年期までつなげ、ライフコースアプローチを行うというの

が厚労省の政策となっております。 

本講演では、いくつか取り上げられている健康課題の中で、体型管理（若い女性のやせと肥満）と葉酸摂取を

中心にお話させていただきます。 
  

受講対象者 
広島県薬剤師会会員、広島県病院薬剤師会会員、非会員の薬剤師 
※【原稿依頼】広島県薬剤師会誌の原稿を依頼する場合があります。ご協力下さい。 

受 講 料 広島県薬剤師会会員・広島県病院薬剤師会会員：無料、非会員：1,000円 

申 込 先 会員区分によって異なりますので、次ページを参照しお申込み下さい。 

申 込 期 限 ４月 30日（火）まで ※先着順に受付。定員に達し次第、受付終了。 

 ※投影映像・音声等は、複製・再配信・改編等、二次利用は厳禁です。 

取得単位 

（申請中） 
①または②の 

どちらか一方 

当日は、必ず開始前(１５時前)に入室し、終了後（１７時以降）に退室下さい。 

※開始時間後に入室、終了時間前の退室の場合、単位は付与できません。 
必ず、1人１デバイスで視聴下さい（複数人で視聴されても、登録された受講者のみの付与となります。ご留意下さい）。 

①日本薬剤師研修センター研修認定薬剤師制度：１単位 ～ PECS登録済みの方のみ、付与が可能です。 

②日本病院薬剤師会病院薬学認定薬剤師制度(Ⅲ－２):１単位及び、日病薬・広島県病薬生涯研修認定制度：0.75単位 

単位②をご希望の方は、研修会終了後「研修レポート」の提出が必要です。 

単位②取得には、日病薬クラウド型会員システムへの登録が必要です。 

※当研修会の単位付与のための出席登録は開催者が一括して行います（研修会開始時の「日病薬」研修管理システムへの 

ログインは不要です） 

（2024年 4月より単位シール廃止のため後日、「日病薬」研修管理システム内で付与される単位をご自身でご確認下さい） 

J P A L S コード 34-2024-0002-101 

共催：広島県薬剤師会薬事情報センター・広島県病院薬剤師会・大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ事業部 

＜お問合せ先＞広島県薬剤師会 薬事情報センター https://www.hiroyaku.jp/di/ Ｅメール：di@hiroyaku.or.jp 
参加登録時にお伺いするご氏名、ご所属(病院名･薬局名等)等の個人情報は、本研修会の出席者名簿の作成及び次回のご案内のために、共催関係者のみで使用し、ご本人の同意のないまま第三者に開示・提供することはありません。 

また、適切に管理し、個人情報保護に努めますので、何卒、ご理解とご協力をお願い申し上げます。                                                                                                                    20240329版 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_18465.html
https://www.hiroyaku.jp/di/


申込システムを「Peatix」から、以下の方法に変更しました。 
＜申込手順＞ 

ご自身の【会員区分】に沿った申込方法を選択し、お申込下さい。 

 
◆申込方法＜１＞ 

【対象者】広島県薬剤師会 ＊１） 
・申込先： 

Step１ 日本薬剤師会研修プラットフォームに＜日本薬剤師会 会員として＞登録＊2）する 

Step2 日本薬剤師会研修プラットフォームにログインし、《         研修を探す》から 

      『広島県＿【広島県薬 正会員(A・B)・非会員】薬事情報センター定例研修会 第 558回』 

を選択し、『会員』として、申し込む 

・受講料：無料 
   

◆申込方法＜２＞ 

【対象者】広島県薬剤師会 準会員＊３） 及び、広島県病院薬剤師会員 
・申込先： 

Step１ 日本薬剤師会研修プラットフォームに＜日本薬剤師会 非会員として＞登録＊2）する 

Step2 日本薬剤師会研修プラットフォームにログインし、《         研修を探す》から 

      『広島県＿【広島県薬 準会員(D)・広島県病薬 会員】薬事情報センター定例研修会 

第 558回』を選択し、申し込む 

・受講料：無料 

※本対象者も、受講料は無料です。ご自身の会員区分を必ずご確認下さい。 
 

◆申込方法＜３＞ 

【対象者】いずれも非会員 
・申込先： 

Step１ 日本薬剤師会研修プラットフォームに＜日本薬剤師会 非会員として＞登録＊2）する 

Step2 日本薬剤師会研修プラットフォームにログインし、《         研修を探す》から 

      『広島県＿【広島県薬 正会員(A・B)・非会員】薬事情報センター定例研修会 第 558回』 

を選択し、『非会員』として申し込む 

・受講料：1,000円 
  

＊１）広島県薬剤師会 正会員（A又は B）の方は、日本薬剤師会会員です。 

日本薬剤師会研修プラットフォームにご登録の際は、＜日本薬剤師会 会員として＞ご登録下さい。 

＊２）日本薬剤師会プラットフォームの登録方法は、こちらをご参照ください。 

→ https://nichiyaku.manaable.com/login 

＊３）会員区分については、「公益社団法人広島県薬剤師会会員規程」をご参照下さい。 

→ https://www.hiroyaku.or.jp/pdf/about/kaiin.pdf 
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